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Образовательная программа  
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Паспорт образовательной программы  

Филиала  муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Открытая  (сменная) общеобразовательная школа г. Онеги»  

Муниципальный центр дополнительного образования 

Название 

организации 

дополнительного 

образования 

Филиал  муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения «Открытая (сменная) 

общеобразовательная школа г. Онеги» Муниципальный центр дополнительного образования 

(сокращенное МЦДО) 

Нормативно-

правовая база, 

обеспечивающая 

реализацию 

образовательной 

программы 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г., № 273-ФЗ. 

(редакция от 14.07.2022 (с изм. и доп., вступ. в силу с 25.07.2022); 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 года № 678-р); 

- Приказ Министерства просвещения России от 30.09.2020г. №533 «О внесении изменений в 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (Приказ Министерства просвещения России от 09.11.2018г. 

№196); 

- Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства 

просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 «Об организации и осуществлении 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 3 сентября 2019 г. № 467 

«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 года № 

652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых»; 
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- Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Открытая (сменная) 

общеобразовательная школа г.Онеги»; 

- Положение   о филиале  МБОУ «Открытая (сменная) общеобразовательная школа г.Онеги» 

Муниципальный центр дополнительного образования (Приказ №20 од от 06.04.2016г.); 

- Положение о  дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программах филиала 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Открытая (сменная) 

общеобразовательная школа г.Онеги» Муниципальный центр дополнительного образования 

(Приказ №13 от 14.04.2021г.); 

- Положение о сетевой форме реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ филиала Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Открытая (сменная) общеобразовательная школа г.Онеги» Муниципальный центр 

дополнительного образования (Приказ №30 от 19.05.2020г.); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи СП 24.3648-20 (утверждено постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28); 

- Распоряжение Министерства образования и науки Архангельской области от 29.07.2020 № 1073 

«Об утверждении моделей обеспечения доступности дополнительного образования для детей 

Архангельской области. 

Цель реализации 

образовательной 

программы 

Формирование и развитие творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, 

патриотическое воспитание, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья, организацию их свободного времени, адаптацию к жизни в обществе, 

профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся 

способности  

Принципы 

формирования 

образовательной 

программы 

При формировании образовательной программы  ведущими являлись следующие принципы: 

- учет возрастных особенностей обучающихся; 

- индивидуализации образования; 

- открытости образования; 

- вариативности образования; 
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- учет индивидуальных особенностей обучающихся; 

- наглядности и доступности образования 

Срок 

реализации 

2023-2024учебный год 

Условия 

реализации 

Кадровый ресурс:  

- 29 педагогический работник  на условиях внешнего и внутреннего совместительства;  

- 5 педагогов-организаторов;  

- 4 методиста; 

- 1 заместитель директора по УВР; 

- 1 заместитель по методической работе и инновационной деятельности. 

Методическое обеспечение:  

- 80 дополнительных общеразвивающих программ, обеспеченных необходимым методическим 

комплексом. 

Материально-технические условия: 

- 14 учебных  кабинетов, обеспеченных необходимой мебелью и техническим оборудованием; 

- 3 спортивных зала; 

- 1 тренажерный зал; 

- 1 актовый зал; 

- 1 выставочный зал; 

- 1 конференц-зал. 

Структура ОП 1.Паспорт  образовательной программы                                                                                               с.2 

2. Сведения о ДООП для реализации в рамках муниципального задания                                         с.6 

филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Открытая (сменная) общеобразовательная школа г.Онеги» 

Муниципальный центр дополнительного образования,  

включенных в реестр  сертифицированных программ на 2022-2023 учебный год                                                             

3. Сведения о ДООП для реализации в рамках социального заказа                                                  с. 11                                      

филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Открытая (сменная) общеобразовательная школа г.Онеги» 
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Муниципальный центр дополнительного образования,  

включенных в реестр сертифицированных программ  на 2022-2023 учебный год 

4.Учебный план                                                                                                                                      с.14                                                                                                                       

5.Календарный учебный график                                                                                                           с.22                                                                                             
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Сведения о ДООП для реализации в рамках муниципального задания 

филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Открытая (сменная) общеобразовательная школа г. Онеги» Муниципальный центр дополнительного 

образования на 2023-2024 учебный год 

 

Направленность № ДООП Возраст 

обучаю 

щихся 

Ссылка в ГИАС АО 
«Навигатор» Наименование Автор- 

составитель 

Художественная 1. «Ритмика и основы 
хореографии» 

А.И.Углова 7-18 https://dop29.ru/program/2066-ritmika-i-osnovy- 
khoreografii-2023-2024-uchgod 

2. «Волшебный мир 
танца» 

С.А.Чеснокова 6-17 https://dop29.ru/program/2028-volshebnyi-mir-tantsa- 
2023-2024-uchgod 

3. «Швейное дело» Е.Н.Галасьева 11-14 https://dop29.ru/program/2429-shveinoe-delo-2023-2024- 
uchgod 

4. «Через творчество к 
мастерству» 

Е.Н.Галасьева 7-17 https://dop29.ru/program/2005-cherez-tvorchestvo-k- 
masterstvu-2023-2024-uchgod 

5. «Веселое шитье» Г.Л.Шипицына 9-10 https://dop29.ru/program/7081-veseloe-shite-2023-2024- 
uchgod 

6. «Игрушки» Г.Л.Шипицына 8-16  

7. «Чудо батика» Г.Л.Шипицына 12-15 https://dop29.ru/program/11004-chudo-batika-2023-2024- 
uchgod 

8. «Береста» Н.С.Долгих 9-11 https://dop29.ru/program/11009-beresta-2023-2024- 
uchgod 

9. «Забавные нотки» М.Ю.Негодяева 3-7 https://dop29.ru/program/2434-zabavnye-notki-2023- 
2024-uchgod 

10. «Фортепиано» М.Ю.Негодяева 7-14 https://dop29.ru/program/2127-fortepiano-2023-2024- 
uchgod 

11. «Сольфеджио» М.Ю.Негодяева 7-14 https://dop29.ru/program/2191-solfedzhio-2023-2024- 
uchgod 
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 12. «Волшебная сила 
рисунка» 

О.Н.Шенец 7-15 https://dop29.ru/program/2069-volshebnaya-sila-risunka- 
2023-2024-uchgod 

13. «Обучение игре на 
гитаре» 

В.А.Баев 12-17 https://dop29.ru/program/2439-obuchenie-igre-na-gitare- 
2023-2024-uchgod 

14. «Вокальная студия» О.Г.Савина 7-15 https://dop29.ru/program/1981-vokalnaya-studiya-2023- 
2024-uchgod 

15. «Синтезатор» О.С.Денисова 7-17 https://dop29.ru/program/16607-sintezator-2023-2024- 
uchgod 

16. «Музыкальный театр» Е.К.Сбруина 9-10 https://dop29.ru/program/12136-muzykalnyi-teatr-2023- 
2024-uchgod-dlya-uchenikov-4-shkola 

17. «Пластика и грация» Г.Ю.Ситникова 7-15 https://dop29.ru/program/1981-vokalnaya-studiya-2023- 
2024-uchgod 

18. «Дефиле» А.И.Углова 12-17 https://dop29.ru/program/1647-defile-2023-2024-uchgod 

19. «Хочу танцевать» Г.Ю.Ситникова 12-17 https://dop29.ru/program/2062-khochu-tantsevat-2023-24- 
uchgod 

20. «Онежский 
калейдоскоп» 

Н.С.Долгих 
С.А.Чеснокова 

8-10 https://dop29.ru/program/17030-onezhskii-kaleidoskop- 
2023-2024-uchgod 

21. Вместе с Клио» Т.М.Лужанская 13-15 https://dop29.ru/program/17028-vmeste-s-klio-2023- 
2024-uchgod 

Техническая 22. «Робототехника» Т.В.Алиев 11-17 https://dop29.ru/program/168-robototekhnika-2023-2024- 
uchgod 

23. «Робототехника+» Т.В.Алиев 13-15 https://dop29.ru/program/11012-robototekhnika-2023- 
2024-uchgod 

24. «Видеоблогинг» Т.В.Алиев 13-15 https://dop29.ru/program/12030-videobloging-2023-2024- 
uchgod 

25. «Фанкластик» Ю.Н.Шадрина 7-11 https://dop29.ru/program/4836-fanklastik-2023-2024- 
uchgod 

26. «Объектив» Ю.Н.Шадрина 9-15 https://dop29.ru/program/11015-obektiv-2023-2024- 
uchgod 

27. «3D-моделирование и 
создание 3D-моделей» 

Ю.Н.Шадрина 7-15 https://dop29.ru/program/11014-3d-modelirovanie-i- 
sozdanie-3d-modelei-2023-2024-uchgod 

28. «Деталька» Е.В.Елизарова 3-7 https://dop29.ru/program/683-detalka-2023-2024-uchgod 
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Социально- 

гуманитарная 

29. «Учись, играя» Л.В.Коптева 8-11 https://dop29.ru/program/2110-uchis-igraya-2023-2024- 
uchgod 

30. «Учимся играя» Т.А.Окрепилова 5-7 https://dop29.ru/program/4846-uchimsya-igraya-2023- 
2024-uchgod 
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 31. «Армеец» А.В.Гагарин 10-12 https://dop29.ru/program/11037-armeets-2023-2024- 
uchgod 

32. «Увлекательная 

математика для 

дошколят» 

И.К.Ковач 5-6 https://dop29.ru/program/11028-

uvlekatelnaya- matematika-dlya-doshkolyat-

2023-2024-uchgod 

33. «Занимательная 

математика в школе и 

дома» 

И.К.Ковач 7-14 https://dop29.ru/program/11036-

zanimatelnaya- matematika-v-shkole-i-doma-

2023-2024-uchgod 

Естественно- 

научная 

34. «Районная очно- 

заочная школа для 

одаренных детей» 

Т.Н.Зиновьева 7-17 https://dop29.ru/program/4850-raionnaya-ochno- 

zaochnaya-shkola-dlya-odarennykh-detei-2023-2024- 

uchgod 

35. «Формула здоровья» Н.Н.Миронова 12-14 https://dop29.ru/program/11038-formula-zdorovya-2023- 
2024-uchgod 

Физкультурно- 

спортивная 

36. «Кудо - реальней 
только жизнь» 

А.В.Громыкина 5-17 https://dop29.ru/program/1611-kudo-realnei-tolko-zhizn- 
2023-2024-uchgod 

37. «Азбука гимнастики» Н.А.Ожигина 4-7 https://dop29.ru/program/1636-azbuka-gimnastiki-2023- 
2024-uchgod 

38. «Спортивная 
гимнастика» 

Н.А.Ожигина 6-17 https://dop29.ru/program/4845-sportivnaya-gimnastika- 
2023-2024-uchgod 

39. «Фитмикс» А.И.Углова 12-16 https://dop29.ru/program/11011-fitmiks-2023-2024- 
uchgod 

40. «Базовые йоги» Н.Н.Миронова 8-17 https://dop29.ru/program/4834-bazovye-iogi-2023-2024- 
uchgod 
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41. «Волейбол» А.В.Степанцов 10-17 https://dop29.ru/program/2447-voleibol-2023-2024- 
uchgod 

42. «Теннис» А.В.Степанцов 10-17 https://dop29.ru/program/12195-tennis-2023-2024-
uchgod 

43. «Мир боевых 
искусств» 

И.Б.Антуфьев 7-13 https://dop29.ru/program/931-dop-mir-boevykh-iskusstv- 
2023-2024-uchgod 

44. Кудо. Путь к 
совершенству 

Л.В.Коптева 8-16 https://dop29.ru/program/4838-kudo-put-k-
sovershenstvu- 
2023-2024-uchgod 

45. «Кобудо - древнее 
боевое искусство» 

Л.В.Коптева 7-12 https://dop29.ru/program/1380-kobudo-drevnee-boevoe- 
iskusstvo-2023-2024-uchgod 

Туристско- 
краеведческая 

46. «Компас» Д.П.Щетинин 10-12 https://dop29.ru/program/11039-kompas-2023-2024- 
uchgod 
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Сведения о ДООП для реализации в рамках социального заказа 

филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Открытая (сменная) общеобразовательная школа г.Онеги»Муниципальный центр дополнительного образования, 

включенных в реестр сертифицированных программ 
на 2023-2024 год 

 
Направленность № ДООП Возраст 

обучаю 

щихся 

Ссылка в ГИАС АО 

«Навигатор» Наименование Автор- 
составитель 

художественная 1. «Ритмика» А.И.Углова 8-10 https://dop29.ru/program/14138-ritmika-2023-2024 

2. «Легкий шаг» А.И.Углова 15-17 https://dop29.ru/program/14505-legkii-shag-2023- 2024 

3. «Мозаика 
движения» (сетевая) 

А.И.Углова 5-6 https://dop29.ru/program/14199-mozaika-dvizheniya- 
2023-2024-uchgod 

4. «Хореография» С.А.Чеснокова 14-17 https://dop29.ru/program/9881-khoreografiya-2023- 
2024 

5. «Хореография 

студия «DANC - 
класс» 

Г.Ю.Ситникова 14-17 https://dop29.ru/program/10290-khoreografiyastudiya- 

danc-klass-2023-2024 

6. «Хореография для 

спортивной 
гимнастики» 

Г.Ю.Ситникова 7-15 https://dop29.ru/program/10733-khoreografiya-dlya- 

sportivnoi-gimnastiki-2023-2024 

7. «Кукольный мир» Е.Н.Галасьева 10-12 https://dop29.ru/program/10526-kukolnyi-mir-23-24- 
uchgod-pfdo 

8. «Юный инженер» Е.Н.Галасьева 10-12 https://dop29.ru/program/10181-yunyi-inzhener-23- 
24-uchgod-pfdo 

9. «Самоделкин» Г.Л.Шипицына 7-8 https://dop29.ru/program/10178-samodelkin-2023- 
2024-uchgod 

10. «Лоскуток» Г.Л.Шипицына 7-8 https://dop29.ru/program/10175-loskutok-2023-2024- 
uchgod 
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11. «Классные 
поделки» 

Г.Л.Шипицына 8-10 https://dop29.ru/program/10726-klassnye-podelki-23- 
24-uchgod-pfdo 

12. «Промыслы и 
ремёсла» 

Н.С.Долгих 13-15 https://dop29.ru/program/10533-promysly-i-remesla- 
pfdo-2023-2024  

13. «Музыка. Гармония. 
Творчество» 

М.Ю.Негодяева 5-6 https://dop29.ru/program/10839- 
muzykagarmoniyatvorchestvo-2023-2024 

14. «Творческий океан» Е.В.Елизарова 8-14 https://dop29.ru/program/10495-tvorcheskii-okean- 
2023-2024 

15. «Культурный код» Т.М.Лужанская 15-17 https://dop29.ru/program/16823-kulturnyi-kod-2023- 2024 

 16. «Ступеньки 
творчества» 

И.К.Ковач 5-6 https://dop29.ru/program/14344-stupenki-tvorchestva- 
pfdo-2023-2024 

техническая 17. «Лего- 
конструирование» 

Е.В.Елизарова 5-7 https://dop29.ru/program/10275-lego-konstruirovanie- 
2023-2024 

18. «Леготека» 
(сетевая) 

Е.В.Елизарова 5-7 https://dop29.ru/program/14564-legoteka-2023-2024- 
uchgod 

19. «Техническая 
мозаика» 

Ю.Н.Шадрина 7-11 https://dop29.ru/program/10870-tekhnicheskaya- 
mozaika-23-24-uchgod-pfdo 

социально- 
гуманитарная 

20. «Мир 
безопасности» 

А.В.Гагарин 12-13 https://dop29.ru/program/10868-mir-bezopasnosti- 
2023-2024-uchgod 

21. «На стороне 
подростка» 

О.Г.Евстигнеева 12-15 https://dop29.ru/directivities/socialno- 
pedagogicheskoe?municipality=19 

22. «Первая помощь» Н.Н.Миронова 12-17 https://dop29.ru/program/13558-pervaya-pomoshch- 
2023-2024 

23. «Мой мир- моя 
речь» 

Т.А.Окрепилова 10-13 https://dop29.ru/program/16851-moi-mir-moya-rech- 
2023-2024 

физкультурно- 

спортивная 

24. «Будь готов!» Н.А.Ожигина 10-14 https://dop29.ru/program/10719-bud-gotov-2023-24- 
uchgod 

25. «Воробушки» Н.А.Ожигина 5-7 https://dop29.ru/program/10536-vorobushki-2023- 
2024-uchgod 
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26. «Йога» Н.Н.Миронова 7-10 https://dop29.ru/program/10532-ioga-2023-2024- 
uchgod 

27. «Йога. Путь к 
сверхспособностям» 

Н.Н.Миронова 12-14 https://dop29.ru/program/10536-vorobushki-2023- 
2024-uchgod 

28. «Береги здоровье с 
детства!» 

Л.В.Коптева 10-11 https://dop29.ru/program/10527-beregi-zdorove-s- 
detstva-2023-24-uchgod 

29. «Кобудо» 1 год 
обучения 

Л.В.Коптева 7-11 https://dop29.ru/program/10720-kobudo-1-god- 
obucheniya-2023-2024 

 30. «Кобудо» 2 год 
обучения 

Л.В.Коптева 12-15 https://dop29.ru/program/10813-kobudo-2-god- 
obucheniya-2023-2024-uchgod 

31. «Кудо» 1 год 
обучения 

Л.В.Коптева 8-11 https://dop29.ru/program/10188-kudo-1-god- 
obucheniya-2023-2024-uchgod 

32. «Кудо» 2 год 
обучения 

Л.В.Коптева 12-15 https://dop29.ru/program/10189-kudo-2-god- 
obucheniya-2023-2024-uchgod 

33. «ДайдоДзюку» или 

«Школа великого 

пути» 5-8 лет 

А.В.Громыкина 5-8 https://dop29.ru/program/10541-daido-dzyuku-ili- 

shkola-velikogo-puti-5-8-let-2023-2024-uchgod 

34. «ДайдоДзюку» или 

«Школа великого 
пути» 9-15 лет 

А.В.Громыкина 8-17 https://dop29.ru/program/10528-daido-dzyuku-ili- 

shkola-velikogo-puti-9-15-let-2023-2024-uchgod 
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 УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

по  муниципальному  заданию  на  2023-2024 учебный год     

Направленнос

ть 

Программы, 

реализуемые  в 

детских 

объединениях 

Творческое 

объединение 

ФИО 

педагога 

 

Количество 

групп 
Количес

тво 

часов 

Учебная нагрузка 

Художественная «Волшебный мир 

танца»  

«Ассорти» Чеснокова 

С.А. 

  

 

5  20  

25 

 Постановочная  

работа 
 3 

«Онежский 

калейдоскоп» «Онежский 

калейдоскоп» 

Чеснокова 

С.А. 

  

 

1 2 

«Ритмика и 

основы 

хореографии» 
«Ритм» 

Углова А.И. 

4 16 

23 

1 2 

 Постановочная  

работа 
 

 3 

«Дефиле» «Золушка» 1 2 

«Хочу 

танцевать» 

«DANCE-класс» Ситникова 

Г.Ю. 
1  4 6 

«Пластика и 

грация» 

  1 2 

«Вокальная 

студия» 

Групповые 

занятия  

«Смайлики» Савина О.Г. 

 

 

1  

1  

2 

2 
 

23 

Индивидуальные 

занятия 

 8  

 2  

16 

2 
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 Дуэт 1 1 

«Забавные 

нотки» 

«Ладушки» Негодяева 

М.Ю. 

 

 

 

6  12  

27 

«Фортепиано»    

- специальность  
 

«Лада» 

  

 инд.  14 

«Сольфеджио» 1 1 

«Синтезатор» Денисова 

О.С. 

инд.  32 
32 

«Обучение игре 

на гитаре»  

-индивидуальные   

-групповые 

«Гитара» Баёв В.А.   

 

12 

4 

 

 

12 

4 

 

16 

«Через 

творчество – к 

мастерству» 

«Золушка» Галасьева 

Е.Н. 
3 12  

28 3 6 

«Швейное дело» 2 8 

1 2 
«Юный 

инженер» 

 «Игрушки» 

  
«Радуга» Шипицына 

Г.Л. 

3 12   

14 

«Чудо батика» 1 2   
«Волшебная сила 

рисунка» 
«Палитра» Шенец О.Н. 5 20 20 

«Береста» 

 
 «Береста»   

Долгих Н.С. 
1 4   6 

«Онежский 

калейдоскоп» 

 

1 2 

«Ступеньки 

творчества» 
«Головоломка» Ковач И.К. 1 2 2 

 
«Музыкальный «Одноклассники Сбруина Е.К. 1 2 - 



16 
 

театр» » 

 

   Всего 71   222 

Социально-

гуманитарна

я 

  

 «Лидер» «Лидер» Мосеева 

С.Н. 

1 0 - 

«Движение 

первых» 

«Волонтёры 

Победы» 

Мосеева 

С.Н. 

1 0 - 

«Учимся играя» «Говоруша» Окрепилова 

Т.А. 

6  12 12 

«Увлекательная 

математика для 

дошколят» 

«Головоломка» 

 

Ковач И.К. 

 

5 10 22 

«Занимательная 

математика  в 

школе и дома» 

6 12 

   Всего 19   34 

Физкультурн

о-спортивная 

«Спортивная 

гимнастика» 

«Спортивная 

гимнастика» 

Ожигина  

Н.А. 

 

4 24   

28  «Азбука 

гимнастики» 

 «Азбука 

гимнастики» 

1 

 

2 

1 2 
 

«Воробушки» 

«Воробушки» 

«Кобудо. Древнее 

боевое 

искусство» 

«Земля Рос» Коптева Л.В. 1  2 7 

  

«Кудо. Путь к 

совершенству» 
2 5 
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«Кудо – реальней 

только жизнь» 
Громыкина 

А.В. 

3 18 
26 2 8 

«Базовые йоги» «Йога» Миронова 

Н.Н. 

2  8  
8 

«Фитмикс» «Фитмикс» Углова А.И. 1 2 2 

   Всего 17   71 

Техническа

я 

 

 

 

 

 

«Деталька» «Творческий 

океан» 

Елизарова 

Е.В. 
5 10 10 

«3Д-

моделирование и 

создание 3Д-

моделей» 

«Технокласс» 

  

Шадрина 

Ю.Н. 

2   8 

22 

«Объектив» 1  4 

«Фанкластик» 5  10 

«Робототехника+

» 

Алиев Т.В. 

  

2 4 12 

  «Робототехника» 1  4 

«Видеоблогинг» 

  
1 4 

 
  Всего 17    44 

Естественно

-научная 

«Формула 

здоровья» 

«Йога» Миронова 

Н.Н. 

1  2 2 

 
  Всего 1   2 

   ВСЕГО 

(муниц.задан

ие) 

125   373 
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С   

01.10.2023г

. 

      

Художестве

нная 

«Художественна

я обработка 

древесины» 

«Обработка 

древесины» 

   6 

Физкультур

но-

спортивная 

«Волейбол» «Волейбол» Степанцов 

А.В. 

2 9 15 

  

«Теннис» «Настольный 

теннис» 

3 6 

«Мир боевых 

искусств» 

«Земля Рос» Антуфьев 

И.Б. 

2 9 9 

 

Естественно

-научная  

 «РШОД»  «РШОД» Зиновьева 

Т.Н. 
   

С декабря 

2023г. 

      

 Социально-

гуманитарна

я 

 

«Армеец» «Армеец» Щетинин Д.П.   18 

Туристско-

краеведческа

я 

 

«Компас» «Компас» Щетинин Д.П.   
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  по  социальному заказу на  2023-2024 учебный год 

Направленн

ость 

Программы, 

реализуемые  в детских 

объединениях 

Творческое 

объединение 

ФИО 

педагога 

 

Количество 

групп 
Количес

тво 

часов 

Учебная 

нагрузка 

Художестве

нная 

«Хореография»  «Ассорти» Чеснокова 

С.А. 

1   2 2 

«Ритмика» 

«Ритм» Углова А.И. 

1 2 

8 
«Мозаика движения» 

 
1 2 

«Легкий шаг» 2 4 

«Хореография студия 

«DANCE-класс» 

«DANCE-

класс» 

Ситникова 

Г.Ю. 

  

1 2  

4 

«Хореография  для 

спортивной 

гимнастики» 

«Сольвейг» 

1 2 

«Музыка. Гармония. 

Творчество» 

«Ладушки» Негодяева 

М.Ю. 

 

1 2 2 

«Кукольный мир» «Золушка» Галасьева 

Е.Н. 
2 4 8 

«Юный инженер» 2 4 

«Творческий океан» «Творческий 

океан» 

Елизарова 

Е.В. 

1 

 

2 2 

«Самоделкин»  «Радуга» Шипицына 

Г.Л. 

1   2    

6 «Лоскуток» 1 2   
«Классные поделки» 1  2   

«Промыслы и 

ремёсла» 
«Береста» Долгих Н.С. 6 

  

 12 12 

«Культурный код» 

 
 Белоногова 

В.В. 

 

5 10 10 

Савелова Т.Н. 2 4 4 

Евстигнеева 1 2 2 
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О.Г. 

«Ступеньки 

творчества» 
«Головоломка

» 

Ковач И.К. 1 2 2 

   Всего 31  62 

Социально-

гуманитарн

ая 

  

«Первая помощь» 

 

«Первая 

помощь» 

Миронова 

Н.Н. 

1 2 2 

«Мой мир, моя речь» «Лого-клуб» Окрепилова 

Т.А. 

2 4 4 

«На стороне 

подростка» 

 

 «На стороне 

подростка» 

Евстигнеева 

О.Г. 

 

2 4 4 

«Мир без опасности» «Мир без 

опасности» 

Прокофьев 

О.Н. 

4 8 8 

  Всего 9  18 

Физкультур

но-

спортивная 

«Будь готов!» «Будь готов» Ожигина  

Н.А. 

2   4 4  

 Зворыкина 

Л.Ф. 

2 4 4 

 Матузко В.А. 2 4 4 

 «Воробушки»  «Воробушки»  1  2 2 

«Кобудо» «Земля Рос» 

  

Коптева Л.В. 2   4 14 

  
«Кудо» 2   4 

«Береги здоровье с 

детства» 
3  6 

«Дайдо Дзюку» или 

«Школа великого 

пути» 

Громыкина 

А.В. 

2 4 

  4 

«Йога» 

 

«Йога» Миронова 

Н.Н. 

4  8 
10 
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«Йога. Путь к 

самосовершенствован

ию» 

«Йога» 
Миронова 

Н.Н. 

1  2   

   Всего 21  42 

 

Техническ

ая 

 

«Легоконструировани

е» 

«Творческий 

океан» 

Елизарова 

Е.В. 

1 2 6 

«Леготека» 2 4 

«Техническая 

мозаика» 

«Технокласс» Шадрина 

Ю.Н. 

5  10 10 

Чирцова Т.В. 2 4 4 

Каторина 

Л.А. 

1 2 2 

Медведева 

К.И. 

1 2 2 

 
  

Всего 12  24 

   ВСЕГО 

(соц.заказ) 

73  146 
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Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

№  Элементы 

учебного 

графика 

Характеристика элемента учебного графика 

1 Продолжител

ьность 

учебного года, 

его начало и 

окончание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный год 1 год обучения 2 и более годы 

обучения 

Начало учебного года  1 сентября не позднее   

15 сентября 

Окончание учебного года (1) 31 мая 31 мая 

Продолжительность  учебного года (2) 36 учебные недели 36 учебные недели 

Примечания:  

(1) При выполнении учебного  плана  ранее плановых дат окончание учебного года  может быть 

перенесено на более ранний срок 

(2) Продолжительность учебного года может быть меньше 36 недель в группах, которые ведут 

педагоги дополнительного образования, работающие на условиях   внешнего совместительства 

 

Продолжитель

ность занятия  

Возраст 

обучающ

ихся 

Общая 

продолжител

ьность в 

астрономичес

ких часах 

Периодич

ность 

перерыво

в (через 

минут) 

Продолжител

ьность 

перерыва (в 

минутах) 

Предел

ьная 

недель

ная 

нагрузк

а 

(часы) 

3 - 4 

лет 

1 30 10 2 

5 –  7 

лет 

1 30 10 2 

7 –  12 

лет 

2 45 10 4 

13 –  

14 лет 

3 45 10 6 

15 –  

18 лет 

4 45 10 6 

 

 

Этапы 

 

1 год обучения 

 

2 год обучения 

 

3 и более год 
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образовательн

ого процесса 

обучения 

Промежуточна

я аттестация в 

форме 

мониторинга 

23-27 декабря 23-27 декабря 23-27 декабря 

Итоговая 

аттестация в 

форме 

мониторинга 

18-22 мая 18-22 мая 18-22 мая 

Каникулы 

зимние 

30 декабря-8января 

Каникулы 

летние 

01 июня -31 августа 

Период 

формирования 

(переформиро

вания) групп, 

составление 

расписания (1) 

1-12 сентября 

Примечание 

(1) в группах 2 и более года обучения учебный год может начаться раньше 15 

сентября при условии, если состав группы не меняется и расписание занятий  

согласовано 

 
 

2 Учебная 

неделя 

Продолжительность учебной недели 6 дней, выходной день  - воскресенье. 

В исключительных случаях (участие в соревнованиях, конкурсах, выставках, концертах и т.п.) 

учебное занятие может быть перенесено на воскресенье. 

3 Режим 

учебных 

занятий  

Занятия  проводятся  по расписанию, утверждённому директором,  начало занятий не ранее 8.00, 

окончание – не позднее 20.00, исключение – группы  для старших подростков, до 21.00 

4 Режим работы 

в период 

летних 

1) В период летних каникул организуется работа  с группами переменного состава, 

воспитанниками детских оздоровительных лагерей с дневным пребыванием 

2) Занятия  с обучающимися проводятся по временному расписанию, утверждённому 

директором на период летних каникул в форме работы групп переменного состава, 
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каникул сборных творческих групп, в форме экскурсий, походов, соревнований, учебно-

тренировочных сборов, творческих отчетов и т.п. 

5 Родительские 

собрания 

Проводятся в объединениях по  усмотрению педагогов дополнительного образования 

6 Регламент 

администрати

вных 

совещаний 

Педагогический  совет – 4 раза в год 

Производственное совещание – 1 раз в 2 месяца 

Совещание при директоре – 1 раз в 2 месяца 

Административный совет (планерка)  -  еженедельно (вторник) 
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